Mamakiring Edegem

Een plek waar (aanstaande) mama’s met elkaar verbinden

Zwanger? Of net bevallen?

Ben jij ook op zoek naar praktische
handvaten in het prille
ouderschapsavontuur? Wil je
verbinden met andere vrouwen in

huislike sfeer?

Je staat er niet alleen voor.

In deze mamakringen is er

ruimte voor jouw verhaal,

jouw vragen, jouw twijfels
én jouw vreugde.

Voor wie en wanneer?
« Mamakring voor zwangere vrouwen: reeks van 6
groepssessies. Deze groep gaat door op woensdagavond.
« Mamakring voor mama’s en hun baby’s: reeks van 8
groepssessies. Deze groep gaat door op
woensdagvoormiddag.

Praktische informatie
« Aantal deelnemers: vier fof maximum acht deelnemers
» Prijs: Gratis
« Locatie: Huis van het Kind & Jongere Edegem
« Inschrijven via: Annelien.Stuyck@detuinvanplato.be,
Elisabeth.Vanhulle@detuinvanplato.be of
Aithne.van.denbossche@detuinvanplato.be

Gesprekken worden begeleid door
« Annelien Stuyck (klinisch orthopedagoog en
psychotherapeut)
« Elisabeth Vanhulle (klinisch psycholoog en psychotherapeut)
« Aithne Van den Bossche (klinisch psycholoog en
psychotherapeut i.0.).

Meer info: mamakringedegem.be
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